¢ BOVOC BOUWEL
?T/ Jeugdbestuur

MOVES

2011-2012

Na het succes van vorig jaar, starten we voor ttdnde
seizoen opnieuw m&0OVOC MOVES

De bedoeling blijft dezelfde : bijkomende trainingeoor
onze jeugdspelers en een trainersopleiding gevealsa
geinteresseerde Bovoc-leden.

De invulling van de trainingen zal aanleunen bijiggaar,
maar de organisatie zal wat anders lopen aangemdtit jaar
voor onze Miniemen-spelers enkele gezamenlijkeestagen
organiseren met Wegi-Lille.

Zoals jullie konden verwachten zal Emile ook dérjaen
centrale rol spelen.

Hoe gaan we dat doen ?

Emile gaat tijdens het volgende seizoen 2011-2@h2aehttal
bijkomende trainingen geven aan onze jeugdspelers.

Tegelijkertijd zal hij ook zorgen voor de opleidiag
begeleiding van onze huidige trainers en van lelien
interesse hebben om als trainer actief te worden.

Wie kan deelnemen ?

Elk BOVOC-lid kan inschrijvem AAR wie zich
inschrijft engageert zich om elke bijeenkomst van
BOVOC MOVEShij te wonen.

De volledige agenda wordt nu meegedeeld (kleine
wijzigingen blijven natuurlijk mogelijk) zodat je
alle dagen al zeker kan vrijhouden.

De trainingen worden ingericht voor alle jongens en
meisjes van onze club (F, E, D, C en B).

De trainersopleiding wordt ingericht voor leden die
minstens 15 jaar oud zijn.

Wie zich als B of C-speler inschrijft engageertzic
om elke training bij te wonen : dit gaat om een
achttal trainingen van anderhalf uur.

Voor de D-spelers zullen er een viertal stagedagen
zijn tijdens de schoolvakanties en evenveel
trainingen van anderhalf tot 2 uur.

De E en F-spelers krijgen vier bijkomende
trainingen van anderhalf uur.

Alle trainingen vinden plaats op
zondagvoormiddag.

Van de deelnemers aan de trainersopleiding wordt
verwacht dat ze

1. op elke training aanwezig zijn;
2. gemotiveerd meewerken
3. telkens een voorbereiding klaarmaken die

ze voor en tijdens de training samen met
Emile evalueren.

Wanneer en waar

Zondag 02/10/2011 - 11.00-12.30 : B + C-jeugd
Maandag 31/10/2011 — 10.00-16.30 : D-jeugd (Lille)

Zondag 13/11/2011 — 9.00-10.30 : D + E + F-jeugd
Zondag 13/11/2011 — 10.30-12.00 : B + C-jeugd

Zondag 27/11/2011 — 9.00-10.30 : D + E + F-jeugd
Zondag 27/11/2011 — 10.30-12.00 : B + C-jeugd

Vrijdag 06/01/2012 — 10.00-16.30 : D-jeugd (Lille)

Zondag 15/01/2012 — 9.30-11.00 : D + E +F-jeugd
Zondag 15/01/2012 - 11.00-12.30 : B + C-jeugd

Zondag 22/01/2012 - 10.00-12.00 : B + C-jeugd
Zondag 29/01/2012 - 10.00-12.00 : B + C-jeugd
Zondag 05/02/2012 - 10.00-12.00 : B + C-jeugd
Vrijdag 24/02/2012 — 10.00-16.30 : D-jeugd (Bouwel)

Zondag 25/03/2012 — 9.00-10.30 : D + E + F-jeugd
Zondag 25/03/2012 — 10.30-12.00 : B + C-jeugd

Zondag 01/04/2012 : reservedatum B + C-jeugd
4 -7 april 2012: Paasstage

Donderdag 12/04/2012 : 10.00-16.30 : D-jeugd (Bduwe

De zondagsessies

De bijeenkomsten van zondag vinden steeds plaatls in
sporthal van Wiekevorst, Dalstraat 28, 2220 Wiekstiv/(zoals
vorig jaar).



De deelnemers worden 20 minuten voor het aanvangsuie
sporthal verwacht zodat zij de training effectipfluet
aangegeven uur kan beginnen

De stagedagen voor de D-jeugd

De stagedagen van de D-jeugd vinden plaats in (sperthal
Balsakker) en in Bouwel (in onze eigen sporthal).

De deelnemers verwachten we een twintigtal minofen
voorhand in de zaal : het vervoer naar Lille wdatkr nog
geregeld.

Kosten ?

Zoals vorig jaar, vragen we aan de Bovoc-leden geen
vergoeding om deel te nemen &nVvVOC MOVES

We beschouweBOVOC MOVESals een project dat aan
jeugdspelers en trainers een meerwaarde kan b@den
waarvan de kosten gedragen worden door de clubdenet
opbrengst van activiteiten.

De enige vergoeding die we als bestuur van de dewdrs
vragen is hun engagement, inzet en doorzettingsygemals
ze in het project instappen.

Inschrijving

Ben jij geinteresseerd om deel te nemen aan deagsedsies,
bezorg ons dan zo snel mogelijle{st op 24 september 2011
(startdag in de sporthal)) de onderstaande strook terug.

Je kan de strook terugbezorgen aan iemand van het
Jeugdbestuur of mailen ngaugd@bovoc.be

(PS. deinschrijvingen voor de stagedagen voor
de D-jeugd wor den gedurende het seizoen
gevraagd. Je moet hiervoor nu nog niet
inschrijven).

INSCHRIJVING VOOR SPELERS

ben spelervan ....................... (naam
van jouw ploeg) en wens me in te schrijven
als deelnemer ag®OVOC MOVES.

Ikzelf en mijn ouders bevestigen dat wij
ons ten volle zullen inzetten zodat ik alle
trainingen die binneBOVOC MOVES
worden aangeboden kan bijwonen.
(handtekening)

veveneen.. (Nn@@am speler)

(vader / moeder van de speler)

INSCHRIJVING VOOR DE TRAINERS

wens me in te schrijven als deelnemer aan
BOVOC MOVES

Ik engageer mij om alle trainingen bij te wonen
en om ze telkens degelijk voor te bereiden.

(handtekening)



